CUISINE (Disponible seulement aprés avoir atteint le niveau 45)

Les items en rouges peuvent étre obtenus via la boite a cadeaux

Les items avec le fond rouge sont pour une durée limitée
Les items avec le fond jaune servent a fabriquer d'autres items

les SupshiEmmick

Création: Céline Dufresne le 31 mars 2013
Production: Serge Boucard

S

L'erreur est humaine....si vous avez constaté une erreur, svp
m'en avertir. Merci

Mise a jour: 07/10/2024
Objets o Coéutd Prix d
Plats cuisinés , ) , A demander Matiéres premiéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
Saké a la prune ;_b i 5 sakés (24p) + 5 prunes (35p) + 5 glagons (18p) 385 415 30 4
N 3 -] 12 bourraches violette (114p) + 12 fraises (199p) + 4 salades d'avocat
Salade a la bourrache 1 4588 4644 56 7
=T (208p)
CRY
‘-{‘ﬁ# 10 choux romanescos (187p) + 5 salades de féve tralousse (2260p) + 1

Salade aux choux romanesco L 13254 13273 19 7

“‘.-.-f" carotte (84p)

g
. L= Q 3 bunchosies (14p) + 10 pommes (15p) + 10 beurres de cacahuete
Salade aux pommes et bunchosies 4462 4478 16 6
" (427p)
e

£ 15 salades de bourrache (435p) + 15 salades de poulet (300p) + 6 bleus

Salade bleue L“E’ﬁ (435p) poulet (300p) 12297 11449 9
(62p)
. . " 10 tomates vertes zébrées (85p) + 3 huiles d'olive (95p) + 10 basilics

Salade caprese a la tomate verte zébrée 5 1985 2054 69 8

S
-

(38p) + 10 fromages de chevre (47p)




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
, “-m 10 cressons d'eau emballés (53p) + 4 kumquats (15p) + 10 salades
Salade cresson d'eau kumquat o o 2610 2696 86 8
d'olives(huile d'olive) (202p)
F £y
{5 ;
Salade d'épinard et de mre rouge @ 12 mdres rouges + 4 épinards + 8 huiles d'olive 1796 1812 16 6
10 radi lond' 104p) + 10 chedd 60p) + 10 coriand
Salade d'été de radis ﬁ‘%‘ radis melon d'eau (104p) cheddars (60p) coriandres 4010 4057 47 10
Y s (237p)
Salade d'étoile de mer avec capre au vinaigre = 3 étoile-peignes (291p) + 2 capres au vinaigre (37p) +3 luffas (88p) 1211 1220 9 2
i 6 baies de vinettier déshydratées (48p) + 10 haricots verts (323p) + 6
Salade d'haricots verts, baies de vinettier et grenades % ales de vinettier e's v :’a 'ees (48p) aricots verts (323p) 4176 4248 72 6
grenades (78p) + 2 huiles d'olive (95p)
N . o 10 carottes (84p) + 5 salades de chou frisé (270p) + 10 concombres a
Salade de carottes et concombres a confire . 4280 4297 17 6
confire (209p)
i 5 chicorées rouges grillées (609p) + 5 fromages de chévre (47p) + 5
Salade de chicorée rouge grillée M fiues (12p) gesg (609p) [ (47p) 3340 3392 52 5
i o _ )
5 ttes (15 5 ts Jal 282 5
Salade de cocktail de crevettes Mexicaines w crevettes (15p) + 5 sauces épicées aux piments Jalapeno (282p) + 1595 1625 30 5

jus de citron vert (22p)




Objet ~ Coutd Prix d
Plats cuisinés ; I s A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
Salade de féves tramousse ce F:_ 5 tramousses (270p) + 5 féves (165p) + 2 citrons (30p) 2235 2260 25 3 |Salade aux choux romanesco,
R . i nE 10 fromages de chévre (47p) + 5 figues du désert (15p) + 10 épinards
Salade de fromage de chévre et figues aff E, e (232p) + 5 crémes (178p) 3755 3811 56 8
& 3 fruits d t 9p) + 10 thes (283p) + 2 gelé
Salade de fruit été jovial au fruit saguaro ruits du cactus saguaro (9p) menthes (283p) gelcesau 4197 4246 49 4
W sakura (650p) + 2 bermamotes (20p)
o s
f 10b lantain (302p + 10 raisi irs (116p) + 10 raisins bl
Salade de fruits banane plantain dauphin ananes p antain (302p raisins noirs (116p) raisins blancs 5010 5067 57 8
] (73p) + 5 cerises (20p)
Salade de fruits duku et ramboutan m 3 dukus (15P) + 3 ramboutans (27p) + 2 sels (5p) + 2 citrons (30p) 196 211 15 3
o
. o Py el Louche 3 mangoustans (17p) + 5 mangues (28p) + 5 cerises (20p) + 2 pudding
Salade de fruits des Phil 487 515 28 3
alade defruits des Fhtlippines "~ L (10,000 p) au miel de tilleul (98p)
Salade de fruits frais _’%“ 1; fruits de butia (10p) + 15 fraises (199p) + 15 myrtilles (91p) + 15 6660 6752 92 15 Parma chJtta sa.lan‘ie fje fruit,"P.un’ch été de
o= kiwis (144p) folie, Présentoir a gateau d'illipé,
Salade de mesclun et de crevettes T 15 mescluns (135p) + 6 farines de mais (100p) + 6 crevettes (15p) 2715 2731 16 7
ao) 5 pignons d'araucaria du Chili + 3 noix de pécan grillées + 5 fromage de
Salade de pignons d'araucaria du Chili {: - F{g N P g g 1895 1973 78 8
chevre + 20 basilics




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
Salade de printemps au quinoa 5 salades de quinoa + 5 mais cornés + 5 viandes de lievre 3680 3775 95 5
. . R 15 baies aux cing saveurs (188p) + 2 salades de laitue (318p) + 10
Salade de racines de lotus aux baies aux cing saveurs . , L. 3496 4140 644 7
racines de lotus d'Amérique (188p)
Salade de radis noir 10 radis noirs (130p) + 2 noix (13p) + 10 romarins (158p) 2906 2930 24 6
Salade de sarriette et igname 15 sarriettes (130p) + 10 ignames (276p) + 5 huiles d'olive (95p) 5185 5245 60 8
A - rE 3 capres au vinaigre (37p) + 10 salades de saumon (175p) + 3 avocats
Salade de saumon avec capres au mvinaigre J (39p) 1978 1989 11 7
Salade de taals de Palmyre a la pasteque 6 taals de Palmyre (12p) + 20 pasteques (267p) + 20 basilics (38p) 6172 6204 32 12
. N 3 sauces aux fruits de melodorum leichhardtii (40p) + 10 patates
Salade et sa sauce melodorum leichhardtii 5155 5207 52 7

douces (161p) + 10 oignons (295p) + 5 huiles d'olives (95p)




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
‘I.
10 herbes du tigre (177p) + 10 choux frisés (158p) + 2 noix de coco
Salade gotu kola sambola > 3410 3441 31 6
L (30p)
Salade ulam ., 10 herbes du't'igre (177p) + 5 crevettes (15p) + 10 tomates cerise (50p) 2875 2899 24 7
+ 2 sauces chili (265p)
i . “ 20 basilics pourpres (125p) + 10 tomates cerises (50p) + 10 toasts ea la
Sandwich tomate et basilic pourpre . . 7760 7784 24 10
1 confiture de mre (476p)

W) ¥
Satyre voilé brassé W 20 satyres voilés (197p) + 20 porcs (181p) + 20 farines de blé (62p) 8800 8877 77 15

o ?—
Satyre voilé grillé au luffa e 20 satyres voilés (197p) + 20 luffas (88p) + 20 oignons verts (210p) 9900 9950 50 15

Sy
Sauce a I'ail au poisson-montre ‘L;'*:ﬁ;_,- 5 poissons-montre + 10 sauces a I'ail + 5 avocats 2115 2138 23 4

- 7 7 . A .
! Canard laqué, Roulé oriental a la dinde,

Sauce Hoisin e 3 haricots verts (383p) + 2 poivrons rouges(245p) + 3 sucres (138p) 2053 2136 83 2 |Homard mariné ala jambose, Concombre

de mer en sauce,




Objets

Cout de

Prix de

Plats cuisinés ; , A demander Matiéres premieéres . Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
|
. ‘ . . . . SASHIMI, Tataki de beeuf de Kobe, Ailes de
Sauce soya pour sushis 5 haricots (383p) + 5 farine de sorgho (172p) + 5 haricots noirs (172p) 4350 4379 29 5
ey poulet sauce soya,
Saumon a la Canadienne @_ﬂ 5 saumons fumés (40p) + 5 moutardes (171p) + 5 sirops d'érable (17p) 1140 1179 39 5
Saumon a la marmelade = .,._:_ ? 3 marmelade de fraise (268p) + 10 saumons (24p) + 10 persils (99p) 2034 2076 42 6
A0 |
{ k: 5 saumons (24p) + 5 salicornes (99p) + 2 huiles de cacahuéte (220p) +
Saumon a la salicorne %:EE- ' (24p) (99p) (220p) 1589 1596 7 3
= 3 crémes (178p)
o . i 8 baies roses (10p) + 2 saumons (24p) + 2 sauces a l'ail (113p) + 5 cakes
Saumon au poivrier noir 884 907 23 4
4 au cacao (106p)
—
Saumon aux endives = 10 endives (240p) + 20 saumons (24p) + 10 ciboulettes (75p) 3630 3672 42 10
o 4 mangabas jaunes + 5 saumons fumés + 10 concombres 686 692 6 5

Saumon cajun a la sauce salsa de mangaba




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
- . 2 #
- N N - 10 saumons du pacifique (112p) + 10 aneths (295p) + 10 asperges au
S du Pacifi | I'aneth o - 11600 11645 45 9
aumon du Pacifique a la sauce a I'ane }’I.J-‘ vinaigre (535p) + 10 sauges (218p)
Saumon épicé aux agrumes &‘ 10 saumons (24p) + 10 cumins (110p) + 10 fenouils (156p) 2900 2930 30 8
3 . i 5 saumons fumés (40p) + 8 poivrons rouges (245p) + 3 confitures aux
Saumon fumé aux baies de cornouiller sauvage " . ] 2289 2299 10 4
Vot baies de cornouiller sauvage (43p)
Sauté de brocolis aux cajoux m‘ 5 brocolis (650p) + 6 noix de cajou (18p) + 3 beurres a I'ail (316p) 4306 4410 104 4
Sauté de morilles @ 20 morilles + 20 thyms + 6 huiles d'olive 5310 5390 80 12
. Bourbon cola cerise, Cidre de feu, Set
Scotch wisky X 0 10 10 . .
cocktail de chalutin,
. |
Set cocktail de chalutin ¢ 20 cookies de chalutin (202p) + 10 scotch whisky (10p) 4140 4255 115 5




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
Set de thé chai boosteur d'immunité, & k 10 racines d'astragale (197p) + 20 anis (270p) 7370 7598 228 7
“cﬁ]
. g 15 poudres de racine d'ashwagandha (162p) + 20 laits vanillés (82p) +
Smoothie banane ashwagandha . . 4278 4386 108 11
4 sirop d'érable (17p) + 4 bananes (35p)
&5y . . .
. - 6 confitures de prune de Kakadu + 5 yaourt glacé a la confiture de
Smoothie de prune de Kakadu 2 . 1898 1950 52 4
melon miel + 5 pelures de banane
- 4 huiles essentielles de séve de copaiba (152p) + 6 protéines en poudre
Snacks protéinés au chocolat , . o, 3662 3671 9 3
chocolat (486p) + 2 mélanges de noix de macadonia séchées (69p)
. ‘ 15 songes (158p) + 10 poivrons rouges emballés (270p) + 10 hules
Songe au poivron rouge o . 9575 9727 152 13
d'olive (95p) + 15 coriandres (237p)
[ Louche 5 tamarins (22p) + 5 sauces au persil (108p) + 5 viandes de faisan
Soupe aigre-douce Vietnamienne ‘m L (22p) P ( P) 1000 1050 50 5
\.#r" (10,000 p) vénéré (70p)
1
iy 12 soupes au chou de Pékin (284p) + 20 boulettes de porc (430p) 12008 12063 55 8

Soupe au chou de Pékin et boulettes de viande




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
e 5
Soupe au chou-fleur a la noix de muscade m 5 choux-fleur (380p) + 2 huiles d'olive (95p) + 2 noix de muscade (20p) 2130 2240 110 3
Soupe au quandong @ 10 sucres (138p) + 10 menthes (283p) + 10 quandong (15p) 4360 4371 11 6
%
. R ) gy 4 poisson-pécheurs noirs (215p) + 2 bouillons de oulet (1042p) + 5
Soupe aux boulettes de poisson-pécheur noir - coriandres (45p) 3269 4170 901 4
i
5 laits de coco (72p) + 5 huiles d'olive (95p) + 10 concombre a confire
Soupe aux concombres a confire ‘\(_‘_L 2000) (72p) (95p) 2925 2953 28 5
e
Soupe aux gombos ‘té;{ 5 gombos (770p) + 3 origan moulu (132p) + 5 haricots noirs (172p) 5106 5145 39 5
10 haricots d'Espagne (116p) + 6 ragodts de boeuf (467p) + 10 poivrons
Soupe aux haricots d'Espagne 6 pagne (116p) & (467p) P 6412 6453 41 7
v rouges (245p)
- 10 citrouilles téte de dragon + 10 crémes + 10 beurres salés 6850 6911 61 8

Soupe citrouille dragon

¢




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
o . 15 beignets crabe-araignée géant (27p) + 3 babeurres (351p) + 2
Soupe crabe-araignée géant &\_ 1 R i . 10676 10706 30 10
'& ragodt de fruits de mer (3274p) + 15 crémes (178p)
- 3 boulettes de beeuf (324p) + 1 bouillon de poulet (1042p) + 2
Soupe d'Albondigas ~ -'ggq‘r Comngottes (260 (324p) poulet (1042p) 2534 %78 | 144 | 2
Soupe de courge au piment &picé f ,r j 8 poudres de piment de Jamaique (167p) + 12 soupes de courge 7516 7613 97 8
P & P P w d'hiver (377p) + 6 beurres salés (200p) + 12 basilics (38p)
L., 10 oreilles de judas (455p) + 10 crevettes (15p) + 10 piments jalapeno Crevettes roties épicées et salade aux
Soupe de crevettes épicée L. 7680 7721 41 8 i ™
au vinaigre (298p) haricots ailés,
m‘ 15 pommes de terre rose (235p) + 4 feuilles de laurier (12p) + 20
Soupe de pomme de terre rose betteraves (88p) 5333 5380 47 10
o
Soupe de poule et fruits de mer avec du mizuna - 15 mizunas + 10 poulets + 8 saumons + 10 épinards 6762 6839 77 11
3 } )
. ﬁ:- ) 10 blettes déshydratées (228p) + 2 bouillons de poulet (1042p) + 5
Soupe de poulet aux blettes arc-en-ciel " eaux vitaminées glacées (23p) 4479 4525 46 4
[ -




Objet 5 Coutd Prix d
Plats cuisinés ; I s A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
Soupe de poulet au fruit Gac @ 20 fruits Gac + 1 poulet déshydraté + 6 beurres de jujube 10882 10916 34 7
- B 10 salsifis (174p) + 4 bouillons de poulet (1042p) + 10 pommes de
Soupe de poulet au salsifis o (174p) P ( P) P 7258 7327 69 7
terre (135p)
ol 20 racines de bardane (87p) + 20 carottes (84p) + 10 mais (80p) + 10
Soupe de racines de bardane —\-,*a' (87p) (84p) (80p) 5020 5632 612 15
L vl poulets (80p)
L . @ 5 ceufs rouges (110p) + 5 farines de seigle (84p) + 5 saucisses de dinde
Soupe de seigle a la Polonaise . 1820 1887 67 5
(170p)
I.
Soupe de topinambour a la truffe 5 topinambours (187p) + 2 truffes (32p) + 2 sels (5p) 1009 1014 5 2
10 polypores en touffe (69p) + 10 poulets (128p) + 10 huiles de sésame
Soupe épicée au polypore en touffe (90'2) vP (69p) P (128p) 2890 2916 26 10
1 soupe miso japonaise (15116p) + 5 baies de Goji (18p) + 10 étoiles de
15117 15443 326 5

Soupe fraiche a I'étoile de mer

mer (18p)




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
5 baels (15p) + 10 ails (100p) + 5 piments thai vert (210p) + 10 vanilles
Soupe indienne au bael o) (15p) (100p) +5p (210p) 2485 2606 | 121 | 8
Soupe miso japonaise 2 misos (3909p)+ 10 tofus soyeux (450p) + 2 bouillon dashi (1376p) 15070 15116 46 5
. 8 ceufs de cane (76p) + 6 soupes monstres gobelin (325p) + 4 potions
Soupe monstre des marais j X J 5426 5449 23 7
Mr.Hyde (123p) + 6 salsas apéro pimentée (396p)
. Louche - . .
Soupe poulet et ginseng (10,000 p) 10 poulets (128p) + 5 jujubes (15p) + 10 racines de ginseng (135p) 2705 2773 68 8
15 sal éro Mais (256p) + 15 chips d de t 265p) + 20
Soupe rapide 3 la salsa salsa apéro Mais (256p) + 15 chips de pomme de terre (265p) 13215 13120 12
poivrons rouges emballés (270)
S,
L=
Spaghetti sauce a I'ail des ours "i 5 10 sauces a l'ail des ours + 2 pates a I'ail + 5 huiles d'olive 2463 2504 41 5
PreL
o =
Spaghettis typha -f.r \ } 5 typhas (135p) + 5 pates aux huitres (712p) + 5 origans moulus (132p) 4895 4966 71 5




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
s 10 échalot tes (570p) + 10 steak [ ir (30p) +4

Steak au bleu et aux échalotes o echalotes croq\uan es .p) steak au poivre noir (30p) 63136 11891 7
bleus (62p) + 4 cremes chantilly (1397p)
15 pleurotes de panicaut (188p) + 8 pestos au basilic pourpre (132p) +

Steak au pesto et 4 la pleurote de panicaut @ . sz:’uces " per;’l (1080) (188p) +8p pourpre (132p) 4740 4786 16 8

. b 5 beeufs de zébu (20p) + 1 purée de pommes de terre a la ciboulette
Steak de zéb lé {gﬁ 709 717 8 2
cak de zebu grile (395p) + 1 riz basmati (214p)
Steak en croGte de maniguette ﬁ 20 maniguettes + 10 steaks au poivre noir + 10 curcumas mulus 9680 9704 24 10
% :
N . . 15 blettes (220p) + 5 formages de chévre (47p) + 5 viandes de bison

Steak et blette a la Suisse, feta et noix , ) > 6080 6131 51 9
déshydratées (35p) + 10 coriandres (237p)

Steak grillé sauce cocona 6 coconas (14p) + 10 steak au beurre a I'ail (355p) 3634 3652 18 4

gEoss
. "'Eh’h Brochette 10 crevettes tigrées (130p) + 10 coriandres moulues (256p) + 5
Stick kumquat-crevette 4 3935 3989 54 8

(10,000p)

kumquats (15p)




Objets 5 Coéutd Prix d
Plats cuisinés ; ) , A demander Matiéres premieéres ou .e rxde Profit XP Utilisé pour
nécessaires production vente
. 12 saucisses au boeuf (24p) + 10 fromages de chévre (47p) + 8 pains au
Stromboli . 3767 3911 144 10
mais (392p)
10 od h i 495p) + 10 d let (251p) + 3 vi
Sukiyaki odens aux champignons (495p) soupes de poulet (251p) vin 2557 7506 39 116

de fruits aux figues (31p)




